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Erstkommunionvorbereitung 2026

Liebe Erstkommunion-Familie,

endlich ist es soweit, im September beginnt die Erstkommunionvorbereitung in unse-
rer Kirchengemeinde.

Kommunion bedeutet ganz einfach Gemeinschaft. Gemeinschaft mit Jesus und unter-
einander. In der Vorbereitungszeit auf die heilige Erstkommunion dirfen Sie und ihr
Kind naher die Freundschaft Jesu kennenlernen und spuiren, dass Er uns begleitet und
uns zur Seite geht.

Unser Logo, das mit dem Motto, , Mit Jesus auf dem
Weg"“, will dieses verdeutlichen, egal in welchen Le-
benssituationen wir auch unterwegs sind, Jesus beglei-
tet und unterstitzt uns in all unserem Tun. Er sucht
selbst Gemeinschaft mit uns.

So wiinsche ich lhnen viele schone Momente der Ge-
meinschaft mit Jesus und untereinander und freue
mich auf die Vorbereitungszeit auf den grofSen Tag Ih-
res Kindes.

Es grift Sie herzlich,
Rolf Paschke
(Pfarrer)
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ANSPRECHPERSON FUR DIE ERSTKOMMUNIONVORBERIETUNG

Pfarrer Rolf Paschke

Leiter der Kirchengemeinde
AlexanderstraRe 9, 79261 Gutach
Re 07681 7113 Pfarrbiiro
Re 07681494 3667 privat

rolf.paschke@kath-semes.de

ADRESSEN von Kirchen & Gemeindehauser

Gutach
Kirche St. Michael in Gutach: Kirchstr. 10
Unterkirche Gutach: auch Kirchstr. 10, Eingang jedoch Alexanderstr.

Bleibach
Kirche St. Georg und Unterkirche in Bleibach: Dorfstr. 31

Siegelau
Kirche St. Vitus in Siegelau: Kirchstr. 6

Untersimonswald
Kirche St. Sebastian in Untersimonswald: Kirchstr. 18
Gemeindezentrum Untersimonswald: Kirchstr. 9

Obersimonswald
Kirche St. Josef in Obersimonswald: Obertalstr. 24
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Adressen und Ansprechpersonen der Pfarrbiiros

Rom.-kath. Kirchengemeinde Mittleres Elz- und Simonswaldertal
Pfarrbiiro in Gutach — Pfarrsekretdrin Anita Gering

AlexanderstraRRe 9

79261 Gutach

Telefon: 07681 7113
pfarrbuero.gutach@kath-semes.de

Offnungszeiten:
Montag/Dienstag/Donnerstag
10:00 - 12:00 Uhr

Mittwoch 16:00 - 18:00 Uhr

Rom.-kath. Kirchengemeinde Mittleres Elz- und Simonswaldertal
Pfarrbiiro in Simonswald — Pfarrsekretdrin Lucia Emmanuel
Kirchstralde 8

79263 Simonswald

Telefon: 07683 246

pfarrbuero.simonswald@kath-semes.de

Offnungszeiten:
Montag/Donnerstag

9:00 - 11:30 Uhr

Dienstag 16:00 - 18:00 Uhr


mailto:pfarrbuero.gutach@kath-semes.de
mailto:pfarrbuero.simonswald@kath-semes.de

Erstkommunionvorbereitung 2026

TERMINE - siehe Terminplan im Anhang

Es kann immer mal wieder zu kurzfristigen Anderungen oder Informationen kommen.
Informationen werden deshalb immer per E-Mail versendet. Wir gehen davon aus,
dass Sie hierfiir regelmaRig in Ihren E-Mail-Posteingang schauen.

Anderungen der Kontaktdaten bitte umgehend melden.

DAS KONZEPT
DER WEG DER ERSTKOMMUNIONVORBEREITUNG

Der Erstkommunionvorbereitungsweg ist auch symbolisch als Weg, der gemeinsam
gegangen werden mochte, zu sehen. Dabei bilden die Gruppenstunden, die drei
WegGottesdienste, sowie die beiden Gemeindegottesdienste in der Adventszeit mit
Vorstellung der Erstkommunionkinder und im Januar mit Erhalt des Gebetsschatzes
und Verteilung der Gebetspatenschaftskarten das Fundament, an denen die
Erstkommunionkinder mit ihren Familien teilnehmen sollen. Sollte Ihr Kind oder Sie
als Familie einmal verhindert sein, bitten wir um eine kurze Riickmeldung, damit wir
dies bei der Gestaltung berticksichtigen konnen.

Daneben gibt es weitere Aktionen (siehe unter Punkt AKTIONEN), die die
Gemeinschaft unter den Kindern starkt.

Teilweise bedarf es einer Anmeldung/ Riickmeldung (siehe dazu Infos bei den
einzelnen Angeboten und Aktionen).
Der Erstkommunionweg teilt sich in verschiedene Elemente auf.

Die sieben Gruppenstunden ...

...finden im Zeitraum von Oktober bis Marz statt.

..finden in der Regel an einem Nachmittag (Montag bis Freitag) oder gegebenenfalls
an einem Samstag statt. Die Termine flr die Gruppenstunden folgen nach
Zusammensetzung und Einteilung der Gruppen. Die Gruppenstundentermine werden
schnellst moglichst von den Gruppenbegleiterinnen bekanntgegeben.

..sind ,,nur” fur die Erstkommunionkinder.

...beinhalten Themen wie: Erkundung des Kirchenraums, héren und erzahlen
biblischer Geschichten, Bedeutung der Eucharistie, Lieder singen, Gebet,
Gemeinschaft erfahren

...nach der Erstkommunion klingt die Vorbereitung bei einem gemeinsamen
Abschluss (Dankgottesdienst) aus. Infos dazu folgen.
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WegGottesdienste

Zu den WegGottesdiensten ist die ganze Erstkommunionfamilie eingeladen. Gerne
dirfen Sie auch die GrofSeltern, Patinnen und Paten, Freunde der Familie, ...
mitbringen. Mindestens jedoch eine erwachsene Begleitperson soll das
Erstkommunionkind zu den WegGottesdiensten begleiten. Sie stehen jeweils unter
einem bestimmten Thema.

Die drei WegGottesdienste feiern wir

- Am Sa. 15. November um 10:30 Uhr in St. Sebastian Untersimonswald
zum Thema ,,Credo — Ich glaube”

- Am Sa. 21. Februar 2026 um 10:30 Uhr in St. Georg Bleibach
zum Thema ,,Brot und Wein“

- Am Sa. 07. Marz 2026 um 10:30 Uhr in St. Michael Gutach
zum Thema ,Verséhnung“

Die Termine, Uhrzeit und Orte finden Sie auch in der Terminlibersicht im Anhang.

Nach den WegGottesdiensten gibt es fir Sie, die Eltern (z.B. innerhalb der jeweiligen
Ortsgruppe) auch die Moglich zum Austausch oder fiir Absprachen.

Mitfeier der Gemeindegottesdienste im Advent und Januar

Im Advent werden die Erstkommunionkinder in einem Gemeindegottesdienst der
Gemeinde vorgestellt und ihre Gruppenkerze, die in einer Gruppenstunde gestaltet
wird, entziindet.

Im Januar erhalten die Kinder ihren Gebetsschatz und Gemeindemitglieder konnen
bei Interesse eine Gebetspatenschaftskarte (weitere Infos siehe unter
Gebetspatenschaftskarte) eines Erstkommunionkindes erhalten, wenn sie ein
Erstkommunionkind auf dem Weg im Gebet begleiten mochten. Beide Termine der
Gottesdienste finden Sie in der Terminkalenderiibersicht.
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Gebetspatenschaft

Es ist eine schone Tradition, dass sogenannte Gebetspaten*innen die Kommunion-
kinder auf dem Weg zur Erstkommunion im Gebet begleiten. Die Kinder gestalten
hierzu eine Gebetspatenschaftskarte, die dann in einem Gemeindegottesdienst an
Interessierte verteilt wird. Die ausgefiillte Gebetspatenschaftskarte soll spatestens
bis zum Vorstellungsgottesdienst bei den Gruppenbegleiterinnen abgegeben werden.

Sakrament der Versohnung - Erstbeichte

Nach dem 3. WegGottesdienst, der unter dem Thema ,,Verséhnung” steht, werden
die Kinder zu einem Gesprach mit Pfarrer Paschke eingeladen. Dort besteht die
Moglichkeit, das Sakrament der Versohnung, auch Erstbeichte genannt, zu
empfangen. Weitere Infos dazu folgen.

Aktionen

Kirchenfiihrung fiir Erstkommunionkinder in den Gemeinden Simonswald, Gutach,
Bleibach und Siegelau (ohne Eltern). Der Termin fiir die jeweilige Kirchenfiihrung
erhalten Sie von den Gruppenbegleiterinnen.

Besuch in der Hostienbackerei St. Trudpert im Miinstertal

Innerhalb der Kleingruppe, die zusammen die Gruppenstunden erfahren, besuchen
die Kinder die Hostienbackerei im Kloster St. Trudpert im Munstertal. Hierzu
vereinbaren die jeweiligen Gruppenbegleiterinnen mit Schwester Maria Karoline
einen Termin und organisieren sich in Fahrgemeinschaften. Es ist ein tolles Erlebnis
fir die Kinder und lhre BegleiterInnen.

Kosten Gbernimmt die Pfarrei.

Kontaktdaten Schwester Maria Karoline
Sr. M. Karoline

Tel. 07636 - 7802 - 583
jugend@kloster-st-trudpert.de
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UNKOSTENBEITRAG

Material wahrend der Erstkommunionvorbereitung

Fir die Vorbereitung auf die Erstkommunion erheben wir einen Unkostenbeitrag von
25,- €. Dieser wird u.a. gebraucht fiir Materialien, die die Kinder wahrend der
Vorbereitung brauchen und von uns bekommen.

Im Unkostenbeitrag inbegriffen sind auch die Reinigungskosten fir das Gewand, das
Sie von uns ausgeliehen bekommen. Den Termin fiir die Gewandausleihe - Abholung
des Erstkommuniongewandes finden Sie im Anhang unter Terminibersicht.

Wir bitten Sie daher, den Betrag von 50€ fiir Materialkosten UND Ausleihe des EK
Gewandes an unser Konto zu liiberweisen. Als Verwendungszweck tragen Sie bitte
EK 2026 und den Namen des Kindes (Vor- und Zuname) ein.

Die 50 € beinhalten die Kaution von 25 € fiir das Erstkommuniongewand. Die 25 €
Kaution erhalten Sie bei Riickgabe des EK-Gewandes wieder zuriick.

KONTODATEN

Bitte Uberweisen Sie den Betrag von 50€ auf das Konto:

Kirchengemeinde Mittleres Elz-und Simonswaldertal bei der Sparkasse Freiburg
Nordl. Breisgau

IBAN DE94 6805 0101 0023 0060 74

Verwendungszweck EK 2026 (Vor- und Nachname des EK-Kindes)

Spatester Uberweisungstermin: 30. November 2025
25 € erhalten Sie bei Riickgabe des Gewandes (Kaution) wieder zuriick.

Sollte es finanziell schwierig sein, den Unkostenbeitrag und die Gebiihr
fur die Gewandausleihe zu leisten, dann unterstiitzen wir Sie gerne.
Wenden Sie sich bitte an Pfarrer Rolf Paschke (Kontakt siehe Seite 3).
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INFOS ZUM DATENSCHUTZ

Seelsorgeeinheit Mittleres Elz- und Simonswaldertal

Hinweise zum Datenschutz im Zusammenhang mit der Durchfiihrung von kirchlichen
Amtshandlungen (Taufe, Erstkommunion, Firmung, Trauung, Wiederaufnahme, Ubertritt,
Bestattung) und Austritt

Verantwortlich fur die Verarbeitung von personenbezogenen Daten bei der Erhebung von
personenbezogenen Daten im Zusammenhang mit den oben aufgefiihrten kirchlichen
(Amts-) Handlungen ist die

Rom.-Kath. Kirchengemeinde Mittleres Elz- und Simonswaldertal
E-Mail: pfarrbuero.gutach@kath-semes.de

Pfarrbuero.simonswald@kath-semes.de

auch handelnd durch ihre beauftragten IT- und Logistik-Dienstleister. Datenschutzbeauftragte/
Datenschutzbeauftragter der Erzdiézese Freiburg ist erreichbar unter:

E-Mail: datenschutz-mitte@ordinariat-freiburg.de

Fur die Verarbeitung personenbezogener Daten gilt das KDG (Gesetz tiber den kirchlichen
Datenschutz).

Zur Vorbereitung und Durchfihrung der kirchlichen (Amts-) Handlungen werden nur die daflr
erforderlichen personenbezogenen Daten verarbeitet.

Die personenbezogenen Daten haben wir den Gemeindemitgliederdaten im kirchlichen
Meldewesen enthommen.

Die Verarbeitung dieser personenbezogenen Daten erfolgt auf der rechtlichen Grundlage von § 6
Abs. 1 lit. f des Kirchlichen Datenschutzgesetzes (KDG).

Personenbezogene Daten, die im Zusammenhang mit der Vorbereitung und Durchfihrung der
kirchlichen (Amts-) Handlungen erhoben werden, bleiben gespeichert, bis der Kirchenbucheintrag
erfolgt ist.

Fotografien bei Erstkommunionfeiern und Firmungen und deren Veroffentlichung im Pfarrblatt und/
oder der Homepage der Kirchengemeinde erfolgen im Rahmen des Verkiindigungsdienstes gem.
CIC-1983, Can. Nr. 761 und damit auf einer rechtlichen Grundlage gem. 8§ 6 Abs. 1 lit. f KDG.
Individuelle Aufnahmen beduirfen hingegen der Einwilligung.

Bei Vorliegen der gesetzlichen Voraussetzungen bestehen die Rechte auf Auskunft (§ 17 KDG),
Berichtigung (8 18 KDG), Einschrdnkung der Verarbeitung (8 20 KDG), Datenubertragbarkeit (§ 22
KDG), Widerspruch gegen die Verarbeitung (8 23 KDG) und Léschung (8 19 KDG) sowie das Recht
zur Beschwerde bei einer zustandigen Datenschutz-Aufsichtsbehorde (§ 48 KDG).

Widerspruchs-/Widerrufsrecht: Zum Widerruf einer erteilten Einwilligung oder zum Widerspruch
gegen die Verarbeitung personenbezogener Daten genlgt jederzeit eine Mitteilung an die oben
genannten Kontaktdaten.
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ERSTKOMMUNIONGEWAND

Alle Kinder tragen in lhrem Erstkommuniongottesdienst ein weilles Gewand, das von
der Kirchengemeinde ausgeliehen wird.

Damit kommt zum Ausdruck: Wir sind als Getaufte eine Gemeinschaft, wir treten alle
gleich vor Gott und die Gemeinde.

Fir alle Erstkommunionkinder aus Siegelau, Gutach und Bleibach werden die
Erstkommuniongewander in der Unterkirche in Gutach ausgegeben. Fir alle
Erstkommunionkinder aus Ober- und Untersimonswald im Gemeindehaus
Untersimonswald.

Die Termine fiir die Gewanderausgabe finden Sie im Anhang in der Terminubersicht.

Angebot ERSTKOMMUNIONKERZE VERZIEREN

Es ist Brauch, dass das Erstkommunionkind bei der Erstkommunion
eine Erstkommunionkerze tragt. Sie ist ein Zeichen fiir Jesus Christus,
der uns selbst Licht sein will.

Fiir die Erstkommunionkerze gibt es mehrere Moéglichkeiten:

1. sich eine gestaltete Kerze kaufen oder schenken lassen

2. die Taufkerze des Kindes als Erstkommunionkerze nehmen

3. die Taufkerze des Kindes mit Symbolen der Erstkommunion
erganzen

4. eine ganz neue Kerze selbst gestalten. Siehe hier auch das Angebot
Kerzenverzieren.

Kerzenverzieren

Frau Nopper aus Siegelau bietet an, eine Erstkommunionkerze zu verzieren oder
diese zusammen mit dem Erstkommunionkind und einer Begleitperson zu gestalten.

Weitere Informationen erhalten Sie im personlichen Gesprach mit Frau Nopper
KONTAKT: Mobil: 01575 3933183 oder E-Mail: petra-nopper@t-online.de

10
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Herzliche Einladung zur MITFEIER DER KAR- UND

OSTERTAGE - Bitte Termine bereits vormerken

Palmsonntag So. 29. Marz 2026

Abendmabhlsfeier an Griindonnerstag Do. 02.April 2026
Kinderkreuzweg an Karfreitag Fr. 03. April 2026
Osterkindernacht an Karsamstag Sa. 04. April 2026

Weitere Infos folgen zu gegebener Zeit.

WEITERE INFOS RUND UM DIE ERSTKOMMUNION

Fotos im Erstkommuniongottesdienst

Bei den Erstkommunion-Gottesdiensten ist es moglich, dass ein von lhnen als
Elternschaft beauftragter Fotograf wahrend des Gottesdienstes Fotos macht. Wir
bitten Sie, uns im Vorfeld eine Ansprechperson aus der Elternschaft und den Namen
des/der Fotografen/-in zu nennen.

Informationen und Anregungen zu den untenstehenden
Themen folgen im Laufe des Vorbereitungsweges

- Bankreservierung der EK-Familien beim Erstkommuniongottesdienst

- Infos zur Erstkommunionspende im Erstkommuniongottesdienst

- Sektempfang nach dem Erstkommuniongottesdienst

- Singen/Lieder im Erstkommuniongottesdienst

- Infos zur Mitfeier der Advents- und Weihnachtsgottesdienste und
der Kar- und Ostertage

- Dankgottesdienst

- Mitfeier am Fronleichnamsfest

- Organist fur die Erstkommunionfeier wird durch Pfarramt organisiert
- Falls Band / Solomusiker erwiinscht, dann auf eigene Kosten und mit
Rlcksprache Rolf Paschke
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TERMINUBERSICHT

Gruppenstunden der Erstkommunionkinder von November bis April

Die Termine fiir die Gruppenstunden werden individuell mit den
Gruppenbegleiterinnen vereinbart/festgelegt.

Termine der Gruppenstunden (Moglichkeit diese hier einzutragen)

Gruppenstunden Wann Uhrzeit Wo

1. Gruppenstunde | KW 43 oder45

2. Gruppenstunde | KW 48 - 51

3. Gruppenstunde | Januar

4. Gruppenstunde | Januar

5. Gruppenstunde | Februar

6. Gruppenstunde | Februar

7. Gruppenstunde | Marz

Ggf. sonstige Notizen zu den Gruppenstunden

Die zweite Gruppenstunde muss vor dem jeweiligen
Vorstellungsgottesdienst (s S. 13) stattfinden! (wegen Rollenspiel)
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Flr alle EK- Eltern Di. 23. September 2025 19:00 Uhr Unterkirche Gutach

Teilnahme am Gemeindegottesdienst im Advent und im Januar

Termine fiir Gottesdienste im Advent
Vorstellung der Erstkommunionkinder und entziinden der Gruppenkerze. Die Kinder feiern den
Gottesdienst in ihrer Gemeinde mit.

Fir die EK-Familien aus | Am Um Wo

... Gutach Sa. 29. November 2025 18:30 Uhr in Gutach

... Bleibach Sa. 13. Dezember 2025 18:30 Uhr in Bleibach

... Siegelau So. 21. Dezember 2025 09:00 Uhr in Siegelau

... Untersimonswald So. 21. Dezember 2025 10:30 Uhr in Untersimonswald

Termine fiir Gottesdienste Januar

Erhalt des Gebetsschatzes und Verteilung der Gebetspatenschaftskarten. Die Kinder feiern den
Gottesdienst in ihrer Gemeinde mit. Diese Termine kdnnen noch nicht bekanntgegeben werden
und folgen rechtzeitig im Laufe der Vorbereitung.

Far alle EK- Eltern Do. 27. November 2025 | 19:00 Uhr In Untersimonswald

Versohnungsweg fiir die Erstkommunionfamilie (EK-Kind mit mind. einer

erwachsenen Begleitperson)

Fir alle EK- Familien Sa., 14. Marz 2026 Von 9 bis 12 Uhr Kirche St. Georgin
Bleibach

Es handelt sich bei der Uhrzeit 9 bis 12 Uhr um ein Zeitfester, das heil3t, Sie konnen in diesem
Zeitraum kommen. Es erwartet Sie ein Stationenweg den Sie gemeinsam mit lhrem Kind
begehen.
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Treffen fiir Grupenbegleiterinnen

1.Treffen fir alle EK- Di., 14. Oktober 2025 | 19 Uhr Unterkirche St. Georg
Grupenbegleiterinnen Bleibach

2. Treffen fir alle EK- Di., 13. Januar 2026 19 Uhr Unterkirche St. Georg in
Grupenbegleiterinnen Bleibach

Weggottesdienste — alle Erstkommunionfamilien

Die Weggottesdienste werden als Eucharistiefeier gefeiert. Sie dauern ca. eine gute Stunde. Im
Anschluss an die Weggottesdienste besteht die Moéglichkeit zum gemeinsamen Austausch
untereinander.

1. Weggottesdienst | Sa. 15. November um 10:30 Uhr in St. Sebastian

zu ,,Credo —Ich 2025 Untersimonswald

glaube”

2. Weggottesdienst | Sa. 21. Februar 2026 | um 10:30 Uhr in St. Georg Bleibach
zu ,,Brot und
Wein“

3. Weggottesdienst | Sa. 07. Marz 2026 um 10:30 Uhr in St. Michael Gutach
zu ,Versohnung”

2. Infoelternabend zur Erstkommunion - fiir alle EK-Eltern

Far alle EK- Eltern Di. 24. Februar 2026 19 Uhr Gemeindezentrum
Untersimonswald

Die Erstkommunionkinder kommen gemeinsam mit ihren Gruppenbegleiterinnen. Eine genaue
Uhrzeit flir die jeweilige Gruppe folgt. Uhrzeit unten ist als Zeitfenster zu verstehen.

Fir wen Am Um Wo

Gutach, Bleibach, Siegelau Fr., 28. Marz 2025 | 15-17:30 Uhr Kirche Bleibach

Unter- u. Obersimonswald Sa. 21. Marz 2026 11-13 Uhr Kirche
Untersimonswald
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Erstkommunionproben — nur Erstkommunionkinder und Helfer (Infos
dazu folgen) im Erstkommuniongottesdienst

Die Erstkommunionkinder bringen zur Erstkommunionprobe bitte ihre Erstkommunionkerze mit,
damit wir Gberpriifen kdnnen, ob die Kerze in unsere Kerzenstdander passen.

Far wen Am Um Wo

... Gutach Fr. 10. April 2026 16 Uhr Kirche Gutach
... Bleibach Fr. 10. April 2026 17:30 Uhr Kirche Bleibach
... Siegelau Fr. 17. April 2025 16 Uhr Kirche Siegelau
... Untersimonswald Fr. 25. April 2026 17:30 Uhr Kirche

Untersimonswald

Erstkommunionfeiern

Die Erstkommunionkinder kommen an ihrem Erstkommuniontag in ihrem Erstkommunion-
gewand und mit ihrer Erstkommunionkerze 30 Minuten vor Gottesdienstbeginn zur Kirche.

Fir wen Am Um Wo

... Gutach Sa. 11. April 2026 14:30 Uhr St. Michael Gutach

... Bleibach So. 12. April 2026 10:30 Uhr St. Georg Bleibach

... Siegelau Sa. 18. April 2026 14:30 Uhr St. Vitus Siegelau

... Untersimonswald So. 19. April 2026 10:30 Uhr St. Sebastian
Untersimonswald

Dankgottesdienst mit anschl. Dankefest mit allen

Erstkommunionfamilien

Weitere Infos folgen

Sa. 25. April 2026

10:30 Uhr Dankgottesdienst

Kirche Gutach
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Fronleichnam am Donnerstag, 04 Juni 2026 in Bleibach und
Untersimonswald, und am Sonntag, den 07. Juni 2026 in Siegelau und

Obersimonswald

Weiter Infos folgen

Erstkommuniongewadnderausgabe

Gewadnderausgabe fir die EK-
Familien aus Bleibach, Gutach
und Siegelau

am Montag den 02. Marz 2026
in der Unterkirche in Gutach

Uhrzeit wird noch bekannt
gegeben

Gewadnderausgabe fir die EK-
Familien aus Ober- und
Untersimonswald

am Dienstag, den 03. Marz
2026 im Gemeindehaus in
Untersimonswald

Uhrzeit wird noch bekannt
gegeben

weiteren Informationen.

Bitte merken Sie sich diesen Termin vor. Vor der Ausgabe erhalten Sie nochmal einen Brief mit

PLATZ FUR EIGENE NOTIZEN
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